
いろいろな方法で余暇を探すことができます
（（Let’s Search））

スマホやタブレット用にレイアウトを最適化しております。
ぜひスマホやタブレットでご覧ください。
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とは
人生を楽しむためには、余暇の充実は欠かせません。SNSやゲームだけに時間を使うのではなく、人生を楽しむためにどのよ
うに余暇を充実させるかを考えてみましょう。この「余

よ
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」には、企業で働く人生の先輩たちの様々な余暇の楽しみ方を掲

載しています。単に趣味を広げることにとどまらず、「人生の楽しみ方」をこの図鑑から発見してください。
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ランダムに
おすすめが

表示されます

カテゴリから
検索できます

キーワードでも
検索できます

https://yokazukan.jp/
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